
 

 
Therapieangebot 

     „Der Mensch in seiner Ganzheit 

                      – mit Körper, Geist und Seele“ 
 
 
 
Therapeutische Behandlungen, Kur- und Heilmittel: 

 
Wenn nur die Krankheit, die Symptome behandelt werden und nicht der ganze Mensch, ist eine 
Heilung oder dauerhafte Besserung der Erkrankung nicht möglich. Auch wenn die gleiche 
Erkrankung, dieselbe Symptomatik vorliegt, so beruht sie dennoch bei den verschiedenen 
Menschen auf einer individuellen Konstitution und Disposition, einer individuellen Lebenssituation 
und Lebensführung. Die Lösung liegt in der Berücksichtigung dieser Faktoren im Rahmen einer 
ganzheitlichen Behandlung, wobei bei jedem Gast sozusagen eine „maßgeschneiderte“ Therapie, 
passend zur persönlichen Ausgangslage, der Schlüssel zum größtmöglichen Therapieerfolg ist. 
Unser Behandlungsspektrum bietet hierfür eine Vielzahl von Anwendungen, welche von erfahrenen 
Ärzten individuell für Sie ausgewählt und von fachkundigen Personen durchgeführt werden. 
 
 
Kneipp 
 

Sebastian Kneipp war der Überzeugung, dass uns die Natur alles reichlich geschenkt hat, was man 
braucht, um gesund zu bleiben. Auf dieser Erkenntnis baute er sein ganzheitliches, weltbekanntes 
Behandlungskonzept auf. Mit unseren Kneipp’schen Anwendungen zeigen wir Ihnen, wie 
wirkungsvoll Wasser und Pflanzen sein können. 
 

Nr. 1 (X1801) Inhalation Einzeltherapie mit Zusatz 12,00 € 

Nr. 26 (81521) Heublumensack 20,00 € 

Nr. 29a (81622) Guss klein, kalt oder im Wechsel 12,00 € 
   (z.B. Gesichts-, Arm-, Brust-, Schenkel-, Knieguss)  

Nr. 29b (81624) Guss groß, warm oder im Wechsel 14,00 € 
   (z.B. Lumbal-, Schulter-Nacken-, Ober-, Rücken-, Voll-, Blitzguss)  

Nr. 31a (81622) Wechselteilbad mit Kräuterzusatz 14,00 € 
   (Arm- oder Fußbad nach Verordnung)  

  



 

Wärmebehandlungen 
 

Wärme wirkt durchblutungsfördernd und entspannend, sie unterstützt auf angenehme Weise die 
Beweglichkeit. So kann Wärme schon allein sehr viel zu Ihrer Gesundheit beitragen. Zusätzlich 
haben die Wirkstoffe, die bei unseren Wärmebehandlungen eingesetzt werden, größere 
Tiefenwirkung und sind dadurch effektiver. 
 

Nr. 23 (X1501) Warmpackung mit Fango oder Moor 26,00 € 

Nr. 23b (86604) Großpackung mit natürlichen Peloiden 52,00 € 

Nr. 34b (X6617) Psammotherapie (Sandbad - Vollbad) 44,00 € 
 
Kältebehandlungen 
 

Sie kühlen, lindern Schmerzen und sind besonders bei Gelenk- und Wirbelsäulenbeschwerden eine 
gute Vorbereitung für weitere Therapiemaßnahmen. 
 

Nr. 25a (86609) Kaltpackung mit Lehm oder Quark 16,00 € 

Nr. 39 (X1534) Eisanwendung / Eisteilbad 14,00 € 
 
Bäder 
 

Untertauchen für die Gesundheit – die wohltuende Wirkung eines Bades hat wohl jeder schon 
genossen. Durch Beigabe spezieller Badezusätze, variierende Badetemperaturen und –zeiten ergibt 
sich der gewünschte Effekt. 
 

Nr. 36c (86703) Vollbad mit Zusatz 28,00 € 

Nr. 37a (X1714) Gashaltiges Bad – Kohlensäurebad 32,00 € 

Nr. 45 (X1310) Zwei- oder Vierzellenbad 20,00 € 

Nr. 46 (X1312) Hydroelektrisches Vollbad (Stangerbad) 36,00 € 
 
Massagetherapie 
 

Vitalisierend, entspannend, lockernd, anregend – wie eine Massage wirkt, ist unterschiedlich. Legen 
Sie Ihr Wohlbefinden in die geschulten Hände unserer Therapeuten, die sprichwörtlich 
Fingerspitzengefühl für Körper und Seele beweisen. 
 

Nr. 18a (X0106) Teilmassage (KMT) 24,00 € 

Nr. 18a (X0108) Reflexzonenmassage 24,00 € 

Nr. 18b (X0107) Bindegewebsmassage (BGM) 30,00 € 

Nr. 19a (X0205) Manuelle Lymphdrainage Teilbehandlung 40,00 € 

Nr. 19b (X0201) Manuelle Lymphdrainage Großbehandlung 60,00 € 

Nr. 19c (X0202) Manuelle Lymphdrainage Ganzbehandlung 80,00 € 

Nr. 20 (X0102) Unterwasserdruckstrahlmassage (UWM) 38,00 € 



 

Physiotherapie 
 

Der Weg zu schmerzfreier Bewegung führt über Gymnastik, ein gewisses Maß an Disziplin und das 
richtige Alltagsverhalten. Unsere erfahrenen Physiotherapeuten zeigen Ihnen, wie Sie zukünftig 
schmerzfrei durchs Leben gehen können. 
 

Nr. 3 (X1301) Physiotherapeutischer Befund 18,00 € 

Nr. 4 (X0501) Krankengymnastik Einzeltherapie 32,00 € 

Nr. 7 (X0601) Krankengymnastik in der Gruppe / orthopädisches Turnen 16,00 € 

Nr. 10a (X0902) Einzelkrankengymnastik im Bewegungsbad 40,00 € 

Nr. 10c (X1005) Krankengymnastik in der Gruppe im Bewegungsbad 24,00 € 

Nr. 11 (X1201) Manuelle Therapie 36,00 € 

Nr. 16 (X0507) Krankengymnastik gerätegestützt / MAT / MTT 56,00 € 
 
Elektrotherapie 
 

Mit der Elektrotherapie werden verschiedenste Krankheiten und Funktionsstörungen behandelt. 
 

Nr. 41 (X1531) Ultraschall 20,00 € 

Nr. 42 (X1302) Elektrotherapie 14,00 € 
 
Ernährungstherapie 
 

Eine gezielte Analyse und Beratung kann der Entstehung von Krankheiten vorbeugen, das Ausmaß 
bestehender Erkrankungen lindern und die Effizienz von medizinischen Therapien verbessern. 
 

Nr. 66 (X5001) Ernährungstherapie - Erstgespräch / Anamnese 90,00 € 

Nr. 67 (X5004) Ernährungstherapie - Folgeberatung 45,00 € 
 
Psychotherapie* 
 

Wörtlich übersetzt bedeutet Psychotherapie „Behandlung der Seele“ bzw. Behandlung von 
seelischen Problemen. Über gezielte Gespräche und Beratungen werden Störungen des Denkens, 
Fühlens, Erlebens und Handelns angegangen. 
 

   Gesprächstherapie - Einzeltermin 45,00 € 

   Gesprächstherapie - Doppeltermin 90,00 € 
 

*Die aufgeführten Psychotherapieleistungen werden durch eine(n) Heilpraktiker(in) für Psychotherapie erbracht; eine 
Erstattung der Gespräche ist daher nur in Ausnahmefällen möglich. Wir empfehlen dies im Vorfeld mit dem zuständigen 
Kostenträger zu klären. Alternativ haben wir auch Kooperation mit Psychologischen Psychotherapeuten und Fachärzten für 
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie. Eine Abrechnung findet dann über die GOP (Gebührenordnung für 
Psychotherapeuten) bzw. GOÄ (Gebührenordnung für Ärzte) privat statt. 

 
 



 

Hinweis: Die genannten Preise gelten nur, sofern die jeweilige Behandlung durch einen Arzt oder 
Heilpraktiker verordnet wurde! Umfang und Dauer ergeben sich aus den Leistungsbeschreibungen 
gemäß Heilmittelkatalog. Die Preise orientieren sich an der aktuellen Fassung der 
Gebührenübersicht für Therapeuten (GebüTh). Die Kosten bemessen sich dabei nach dem 1,15- bis 
2,3-fachen Regelsatz, wie er mit den gesetzlichen Krankenkassen bundeseinheitlich für jede 
Leistung vereinbart ist. Aufgrund der Beschränkung über individuelle Versicherungsbedingungen 
sowie beihilfefähige Höchstbeträge muss bei der Kostenerstattung mit entsprechenden 
Eigenanteilen gerechnet werden. Zur besseren Orientierung sind bei allen Leistungen sowohl die 
Beihilfenummer als auch die fünf-stelligen GKV-Heilmittelpositionsnummern aufgeführt. 


